
Приложение №4 к Соглашению 
№ 117/21 от 14.09.2021

Отчет
о достижении результата и показателей предоставления субсидии, источником 

финансового обеспечения которых является субсидия 
Проект «Стань сильнее!» АНО «Крылья»

Раздел 1. Общие сведения

&  РЯ.М2А.____________________  _________________________

№

п/п Наименование разделов отчета Сведения об использовании субсидии

1. Наименование получателя субсидии и 
наименование проекта:

Автономная некоммерческая организация 
Физкультурно-оздоровительный центр 
«Крылья», проект «Стань сильнее!»

2. Реквизиты соглашения о предоставлении 
субсидии:

Соглашение от 14.09.2021 №117/21

3.
Полученные
средства
(субсидии)

из краевого бюджета: 992 927,00

от Фонда-оператора 
президентских грантов:

0

4.
Затраченные
средства
(субсидии)

из краевого бюджета: 992 927,00

от Фонда-оператора 
президентских грантов:

0

5.
Не
использованный 
остаток субсидии 
(при наличии)

из краевого бюджета: 0

от Фонда-оператора 
президентских грантов: 0

6.
К отчету прилагаются следующие 
финансовые документы, подтверждающие 
факт реализации субсидии

1. Справка по исполнению бюджета 
проекта «Стань сильнее!»

2. Список учеников, участвующих в 
обучении инструкторов

3. Список участников эстафеты
4. Аналитика по результатам проекта 

«Стань сильнее!»
5. Банковский ордер №278892 от

24.09.2021
6. Банковский ордер №787425 от

05.03.2022
7. Банковский ордер №116604 от

07.04.2022



8. Банковский ордер №485028 от
11.05.2022

9. Договор №1 от 11.02.2022
10. Акт сдачи-приемки оказанных услуг

от 28.02.2022
11. Акт сдачи-приемки оказанных услуг

от 31.03.2022
12. Акт сдачи-приемки оказанных услуг

от 30.04.2022
13. Акт сдачи-приемки оказанных услуг

от 31.05.2022
14. Акт сдачи-приемки оказанных услуг

от 30.06.2022
15. Акт сдачи-приемки оказанных услуг

от 23.08.2022
16. Платежное поручение №30 от

05.03.2022
17. Платежное поручение №31 от

05.03.2022
18. Платежное поручение №29 от

05.03.2022
19. Платежное поручение №40 от

07.04.2022
20. Платежное поручение №39 от

07.04.2022
21. Платежное поручение №38 от

07.04.2022
22. Платежное поручение №64 от

07.05.2022
23. Платежное поручение №65 от

07.05.2022
24. Платежное поручение №63 от

07.05.2022
25. Платежное поручение №82 от

07.06.2022
26. Платежное поручение №81 от

07.06.2022
27. Платежное поручение №80 от

07.06.2022
28. Платежное поручение №108 от

06.07.2022
29. Платежное поручение №107 от

06.07.2022
30. Платежное поручение №106 от

06.07.2022
31. Платежное поручение №129 от

23.08.2022
32. Платежное поручение №128 от

23.08.2022



33. Платежное поручение №127 от
23.08.2022

34. Счет №29-9/Р_1 от 16.11.2021
35. Договор №29-9/Р-1 от 16.11.2021
36. Акт сдачи-приемки оказанных услуг

от 31.01.2022
37. Платежное поручение №146 от

02.12.2021
38. Счет №29-9/Р от 16.11.2021
39. Договор № 29-9/Р-1 от 16.11.2021
40. Товарная накладная №29-9/Р от

31.01.2022
41. Акт сдачи-приемки оказанных услуг

от 31.01.2022
42. Платежное поручение №145 от

02.12.2021
43. Счет №1 от 19.01.2022
44. Акт№1 от 19.01.2022
45. Платежное поручение №3 от

20.01.2022
46. Счет №66 от 22.01.2022
47. Акт №43 от 28.01.2022
48. Платежное поручение №5 от

28.01.2022
49. Счет №В2702003 от 27.02.2022
50. Договор №Р 28/02/22-37 от 01.02.2022
51. Эфирная справка по заказу №41102 от

11.02.2022
52. Акт №132702004 от 27.02.2022
53. Платежное поручение №66 от

26.05.2022
54. Счет №18 от 07.02.2022
55. Акт №18 от 07.02.2022
56. Платежное поручение №20 от

08.02.2022
57. Счет №1810 от 24.08.2022
58. Акт №00001768 от 24.08.2022
59. Товарная накладная №832 от

25.08.2022
60. Платежное поручение №130 от

29.08.2022
61. Счет №589 от 24.03.2022
62. Товарная накладная №281 от

24.03.2022
63. Акт №00000565 от 24.03.2022
64. Платежное поручение №34 от

31.03.2022



Раздел 2. Финансирование

№
п/п

Наименование
статьи

расходов
согласно

смете
расходов

Всего, тыс. 
руб.

Из них:
Не использованные 
средства субсидии 

(при наличии)

Средства 
субсидии из 

краевого 
бюджета

Средства
Фонда-

оператора
президентских

грантов

Средства 
субсидии из 

краевого 
бюджета

Средства 
Фонда- 

оператора 
президентск 
их грантов

1. Инструктор 
по спорту 480,00 480,00 0 0 0

2. Страховые 
взносы с 
выплат 

физическим 
лицам по 

гражданско- 
правовым 
договорам

49,017 49.017 0 0 0

3. РКО 8. 910 8,910 0 0 0

4. тренажер 
Гросса с 

установкой
265,00 265,00 0 0 0

5. съемка,
монтаж

видеоролика
15,00 15,00 0 0 0

6. обучение 2 
специалистов 40,00 40,00 0 0 0

7. Приобретение
призов,
грамот

10.00 10,00 0 0 0

8. проживание 2 
специалистов 

на период 
установки 

оборудования

10,20 10,20 0 0 0



и обучения 
инструкторов

9. авиабилеты
ДЛЯ

специалистов 
по установке 
оборудования 

и обучения 
инструкторов

45,00 45,00 0 0 0

10. Изготовление 
информацион 
ных баннеров, 

буклетов, 
флаеров

69,80 69,80 0 0 0

ИТОГО: 992,927 992, 927 0 0 0

В случае образования остатков средств субсидии указываются причины их образования.

.Раздел 3. Показатели, необходимые для достижения результата предоставления субсидии

Показатель
Единиц

измерения
показателей

Плановое
значение

показателя

Фактическое
значение

показателя

Количество проведенных мероприятий в 
соответствии с календарным планом 
проекта Организации

ед. 8 8

Количество благополучателей в рамках 
мероприятий проекта Организации

чел. 20 20

Количество публикаций в региональных 
средствах массовой информации, в том 
числе в сети "Интернет", посвященных 
реализации проекта Организации

Ед. 2 7

Численность добровольцев (волонтеров), 
привлекаемых Организацией к реализации 
проекта

чел. 4 7

Раздел 4. Информация об освещении деятельности



N

п/п
Источник Дата размещения

Печатные издания;

1
https://kamgov.ru/news/kamcatcev-s-ogranicennymi-
vozmoznostami-zdorova-sdelali-silnee-53763 01.08.2022

Радио-, видеоинформация, телевидение:

2 Информационный сюжет НКБ Крылья 2.mp4 (см. 
эфирную справку )

16.02.2022-27.02.2022

3
Ролик про Тренажер Гросса от Гросско 

https ://www. instagram. com/р/С ZefwEr J 1 Qj /

03.02.2022

Интернет:

4 https://t.me/kamgov41/l 8725 01.08.2022

5 https://t.me/RegionTV41/3034 05.08.2022

6
https://www.instagram.com/p/CWnAOn-
tFjx/?igshid=YmMyMTA2M2Y= 23.11.2021

7 https://www.instagram.com/p/CZsgHj21tTv/?igshid=Ym
MyMTA2M2Y= 08.02.2022

Раздел 5. Содержательный отчет

1) описание проделанной работы;
За период реализации проекта в рамках командировки руководителей в г. Москва в ноябре 

2021 года проведены переговоры и подписаны договоры об установке оборудования «Тренажер 
Гросса» в помещении спортивного зала. Реализация достигнутых договоренностей произведена в 
январе 2022 года, когда Юхан Гросс и Артур Гросс прилетели на Камчатку и привезли с собой 
оборудование для установки тренажеров. 30 и 31 января 2022 года Артур Гросс, являясь 
высококвалифицированным специалистом по монтажу данного оборудования, произвел монтаж и 
наладку Тренажеров Гросса, согласно техническому заданию. Одновременно с этим Юхан Гросс 
произвел обучение группы специалистов и волонтеров АНО «Крылья» по работе с данным 
оборудованием, его устройством и возможностями, который он предоставляет.

https://kamgov.ru/news/kamcatcev-s-ogranicennymi-
https://t.me/kamgov41/l
https://t.me/RegionTV41/3034
https://www.instagram.com/p/CWnAOn-
https://www.instagram.com/p/CZsgHj21tTv/?igshid=Ym




Помимо теоретических занятий были проведены практические занятия, в том числе с детьми и 
взрослыми с поражением опорно-двигательного аппарата. Все специалисты и волонтеры, 
прошедшие обучение, получили допуск к работе с Тренажером, а два специалиста также получили 
официальные документы о повышении квалификации.

Для участия в проекте отобрано 10 человек: 2 взрослых (возраст 20 и 29 лет), 8 детей (в 
возрасте 5, 6, 8 и 9 лет). 11 февраля 2022 года проведено собрание с участниками проекта и 
родителями несовершеннолетних участников.

После проведения собрания с определившимися участниками проекта заключены договоры, 
собраны документы, заполнены анкеты, сформированы личные дела. Также было согласовано 
расписание занятий. Участники получили дневники проекта, проинструктированы о порядке их 
ведения и приступили к занятиям.

Занятия проходили в период с февраля по август 2022 года. Так как некоторые участники в 
период проведения занятий болели, а также выезжали на реабилитацию за пределы Камчатского 
края, завершить занятия в планируемый срок не удалось. Частично занятия были перераспределены 
между другими участниками и завершены в августе 2022 г. Всего проведено 480 занятий, как и 
предусмотрено проектом.

29 июля 2022 г. проведено собрание участников проекта и их родителей.



после которого состоялось итоговое мероприятие по проекту, на котором участники 
продемонстрировали свои достижения, поделились своим личным мнением (кто мог), инструкторы 
рассказали о достигнутых результатах и перспективе дальнейших возможных достижений при 
продолжении занятий.





Также участникам вручены памятные медали, статуэтки и дипломы об успешном прохождении 
проекта «Стань сильнее!».



В качестве зрителей в итоговом мероприятии приняли участие родители, братья и сестры 
участников проектов, а также представители Комплексного центра социального обслуживания 
населения Петропавловска-Камчатского, дневного отделения реабилитации КЦСОН. спонсора. 
Представители Министерства социального благополучия Камчатского края присутствовать не 
смогли по объективным причинам. Мероприятие освещали представители пресс-службы 
Камчатского края и специалисты Мастерской социальной рекламы.

В период проведения занятий была опробована новая система сбора и фиксации данных о 
физическом состоянии учеников в формате скринингов. Скрининги проводились с периодичностью 
1 раз в 16 занятий, т.е. 4 раза через равномерные промежутки занятий -  на 1 занятии, 16том, 32ом и 
48ом занятии. В последствии именно эти данные позволили выявить действительный 
подтвержденный прогресс в состоянии здоровья участников проекта. Вторая часть системы 
подразумевала описание состояния ученика со стороны его родителей или лично участника, в 
случае сохранности интеллекта и наличия возможности оценить и объяснить свои ощущения. К 
сожалению не все участники вели дневники надлежащим образом, однако большая часть (70%) 
дневник заполняли и смогли оценить произошедшие изменения.

На основании материалов, собранных в рамках скринингов и изучения дневников, был 
проведен анализ и сделаны выводы о результатах проекта и дальнейшем развитии направления 
реабилитации на тренажере Гросса. Повторное анкетирование участников проекта решено не



проводить как нецелесообразное, так как скрининг, проводимый инструктором, давал более 
объективную информацию о фактических изменениях в физическом состоянии учеников без 
влияния личных стереотипов родителей участников проекта.

На основании фото и видеоматериалов, информации, полученной в ходе реализации проекта, 
были разработаны информационные материалы для последующего использования в дальнейшей 
деятельности организации.

2) основные результаты:
Реабилитация с использованием Тренажера Гросса является очень эффективной! 

Наибольший эффект показало использование тренажера в совокупности с другими способами 
физической реабилитации (адаптивной физкультурой, адаптивными роликами, и др.. в т.ч. 
использование самоката и велосипеда). Занятия позволили увеличить подвижность суставов, 
укрепить мышцы, за счет чего ученики смогли научиться стоять, лазать, использовать наиболее 
пораженные конечности (использование которых ранее избегали), выпрямить спину, ровно держать 
голову, снизить слюнотечение. Снятие синдрома страха позволило самостоятельно стоять и 
совершать шаги без дополнительной опоры, в том числе на неровной и нестабильной поверхности. 
Это укрепило уверенность в своих силах, вселило веру в реальную возможность самостоятельной 
ходьбы. Научились ходьбе спиной вперед, стоянии на одной ноге, что ранее было недоступным 
навыком. Снизилась количество избыточных движений при походке, вес стал распределяться более 
равномерно на стопу, в том числе пятку. За счет укрепления мышц, механика движений стала более 
правильной, иногда более плавной. Некоторые участники (1) настолько стали самостоятельны, что 
стали ходить гулять без родителей и даже на стройку, чего никогда не делали раньше. Стали меньше 
падать (4), соответственно количество синяков и ссадин существенно уменьшилось. У всех 
увеличилась общая выносливость (10 из 10), стали дольше в ы д ер ж и в ать  нагрузку, меньше уставать. 
Возросла скорость передвижения при одновременном уменьшении давления на опору. Стали играть 
с обычными детьми, не требуя к себе особенного отношения, наравне с ними, что на наш взгляд, 
является существенным достижением в социальной адаптации ребенка и его здоровом росте как 
личности, самостоятельной и самодостаточной. Это особенно важно на фоне общей 
«инфантилизации» общества, особенно заметной среди людей с инвалидностью.

Родители учеников с тяжелыми поражениями (3) воспряли духом, восторженно отзывались 
о процессе занятий и достигнутых результатах, изъявили желание заниматься дальше после 
завершения проекта. Однако некоторые родители (1), убежденные в несостоятельности своих детей 
(ДЦП с аутичными чертами, нарушением поведения), в процессе занятий давали негативную 
обратную связь. Переубеждать которых приходилось только демонстрацией фактических 
возможностей и реакций ребенка, не всегда успешно. При этом, на фоне негативных отзывов 
родителей ученика, у него наблюдались самые заметные и впечатляющие результаты по оценкам 
инструкторов. На этом основании сделан вывод о необходимости увеличения работы с родителями 
учеников, проведении длительных бесед и подробном объяснении процесса и причинно- 
следственных связей между выполняемыми упражнениями и достигаемыми результатами. Данный 
вопрос осложняется психологическим состоянием родителя, находящегося в процессе принятия 
имеющейся ситуации со здоровьем ребенка, иногда неспособного услышать то, о чем ему говорят. 
В связи с чем необходимо взаимодействие с профессиональным психологом, от услуг которого 
родители отказываются часто по финансовым соображениям.

Кроме того, взрослые участники проекта, столкнувшись со сложностью освоения новых 
навыков, новых движений, также периодически выражали раздражение, острое недовольство, 
срывались на себя и инструктора. Но через непродолжительное время, когда становились заметны 
положительные изменения, восстанавливались, воодушевлялись и продолжали занятия.

Новая система сбора данных о физическом состоянии здоровья доказала свою 
эффективность и необходимость регулярного применения. Необходимо доработать формы, 
разработать подробные разъяснения к заполнению форм, чтобы обеспечить единство понимания и



объективности оценки достигнутых результатов. Принято решение распространить такую систему 
сбора данных и на другие направления реабилитации (ролики, лыжи, командные игры и др.).

Также подтвердилась обоснованность строгого юридического оформления обязательств 
участников проекта. Некоторые, получая услугу бесплатно, теряли ее ценность и пытались заменить 
на решение своих более острых на данный момент вопросов, даже в ущерб интересам ребенка. 
Однако наличие юридически оформленных обязательств не может гарантировать соблюдение 
условий реализации проекта, так как такие родители находят возможность подтвердить 
«уважительность» причин отсутствия, повлиять на которые мы никак не можем. Так, двое 
участников проекта не смогли присутствовать на итоговом мероприятии по причине болезни (1) и 
нахождении на длительной реабилитации за пределами Камчатского края (1).

Кроме того, обострилась необходимость ведения регулярной видеозаписи занятий в 
относительно автономном режиме, так как уделять этому время при проведении занятий с 
особенным учеником у инструктора нет возможности. Кроме того, ученики часто дают 
непредсказуемую острую реакцию даже на те воздействия, которые ранее не вызывали трудностей 
и спокойно воспринимались учениками. Чтобы иметь возможность проанализировать причины 
произошедшего, а также наглядно продемонстрировать реакции и возможности ученика, 
необходима возможность обращения к видеозаписям занятий.

3) оценка успешности работы:
Безусловно проект реализован успешно, с превышением планируемых качественных результатов.

4) заключительная часть: общие выводы

Занятия на тренажере Гросса необходимо в обязательном порядке включать в программу 
реабилитации людей с поражением опорно-двигательного аппарата. При этом целесообразно вести 
совместную работу инструкторов разных направлений, на достижение цели, над которой работают 
с учеником. Совместные усилия дают синнергичный эффект и позволяют существенно 
продвинуться в обоих направлениях. Это особенно было заметно на учениках-участниках проекта. 
Достигаемый в этом случае результат - более видимый и заметный, как самим учеником, так и его 
близкими, что положительно сказывается на их мотивации.

5) прочая информация.

Разместить информацию на сайте организации в данный момент не представляется 
возможным, в связи с нахождением его в разработке. После завершения работы над сайтом, там 
будет размещен соответствующий раздел с информационными материалами, фото и видео 
контентом для дальнейшего информирования граждан и продвижения направления реабилитации с 
использованием тренажера Г росса.
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